Tipps zum Thema Demenz.
Den Alltag meistern.

Wie gehe ich respekt- und liebevoll mit
an Demenz erkrankten Menschen um?

”

BerUhre mich und lachele,
bevor du mit mir sprichst.

[ AN

Erganze dein gesprochenes
Wort,indem du meine Sinne
ansprichst.

Bleibe ruhig, wenn ich un-
ruhig bin. Lass mich laufen,
wenn ich laufen muss.

[

Sprich langsam und ruhig in
kurzen Satzen.

»

Schimpfe nicht mit mir, wenn
ich etwas nicht mehr weil3.

O

Tritt einen Schritt zurick,
wenn ich schimpfe und sei
nicht boése.

N

Trau mir einfach etwas zu.

** Ludgeri

LebensWert im Alter

.

Gib mir Zeit, auf deine Worte
zu reagieren.

O

Verbessere mich nicht, son-
dern versuche, meine Welt
zu akzeptieren.

o

Lass uns gemeinsam schéne
Dinge entdecken und er-
leben.



